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ALLGEMEINE HELM‐VORSCHRIFTEN  
(Stand 03.09.2010) 

 

Alle Helme, die eines der nachstehenden Prüfzeichen aufweisen, sind für nationale und inter‐
nationale Kart‐Rennveranstaltungen zugelassen. Für Teilnehmer, die zum Zeitpunkt der technischen 
Abnahme das 15. Lebensjahr noch nicht vollendet haben, sind Helme mit CMS‐ bzw. CMR‐
Prüfzeichen vorgeschrieben – dies gilt ab 01.01.2011 auch im nationalen Bereich. 
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Die Verwendung von ECE‐geprüften Helmen ist nur national für Teilnehmer älter als 15 Jahre erlaubt. 
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Hersteller und Modelle CMR‐ und CMS‐geprüfter Helme für Junioren unter 15 Jahre: 
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